© Joueurs Info Service - 10 janvier 2026
Page /

V 0s questions / nos réponses

Demande d'aide

Par Profil supprimé Postée le 01/05/2021 17:20

Bonjour, Je viens tour juste de m'inscrire. Joueur réguliers de Paris sportifs depuis des années,
j'enchaine les echecs pour reussir a arreter je n'y arrive pas tout seul. Jenvisage de me faire aider
mais je ne sais pas ou commencer. Jhésite entre un psychologue, un psychiatre un addictologue,
une association... Pouvez vous m'aider ?

Mise en ligne le 03/05/2021

Bonjour,

Nous comprenons une pratique de jeu sur les paris sportifs qui a évolué vers une perte de contrdle, et ce
malgré la prise de conscience des conségquences de celle-ci.

Aussi nous vous rejoignons sur le bénéfice que vous pourriez avoir en vous rapprochant d’ un soutien par un
professionnel spécialisé sur la question de la dépendance.

Dans ce sens, nous vous joignons un lien ci-dessous. Différents professionnels (santé, thérapeute et
travailleurs sociaux) y proposent des consultations individuelles, confidentielles et gratuites. Le premier
entretien est réalisé en bindme infirmier/psychologue ou infirmier/assistante sociale, il vous permettra
d évaluer votre besoin.

Nous vous joignons également plusieurs liens qui pourront vous apporter des pistes de réflexion sur cette
pratique de jeu problématique ainsi que la possibilité de vousinterdire de jeu en ligne si tel est votre cas.
Démarche qui peut se révéler comme étant une "solution radicale”" pour certains usagers.

Si vous souhaitez évoquer la situation sous forme d’ échanges au tél éphone ou par chat dans un premier
temps, il est également possible de nous joindre tous les jours au 09 74 75 13 13 (appel anonyme et non
surtaxé) ou par chat viale lien ci-dessous.

Bien cordial ement




Pour obtenir plusd'infor mations, n'hésitez pas a prendr e contact
avec lesstructure

CSAPA Liberte-Unité de Bourg la Reine

43, boulevard du Maréchal-Joffre
92340 BOURG LA REINE

Tél : 0142116860

Site web : www.gh-paulguiraud.fr
Accueil du public : Du Lundi au vendredi 9h30 - 17h30

Consultat® jeunes consommateurs: Sur rendez-vous, jeunes de moins de 25 ans avec ou sans entourage.

Voir lafiche détaillée

En savoir plus:

® 1-Lesparissportifs
® 2-Lejeuetvous

® 3-L'interdiction volontaire de jeu
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