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VOS QUESTIONS / NOS RÉPONSES

JE SUIS MINEUR

 Par anonyme35 Postée le 22/06/2021 15:24

Bonjour, je suis mineur, j'ai 16 ans et ca fait maintenant 1 ans que je joue au casino et au paris sportif, surtout au casino
mais au paris sportif depuis le début de l'euro. Heureusement je suis encore en positif mais j'aimerais arrêter mais je sais
tout de même que si j'arrête je me sentirais moins bien car quand je joue je me sent bien, sans problèmes. Merci

Mise en ligne le 24/06/2021

Bonjour

Les jeux d’argent et de hasard conduisent fréquemment les usagers à des prises de risques financières importantes et une perte de
contrôle de leur pratique.

Nous saluons votre prise de conscience de la place qu’occupe le jeu dans votre vie en venant vous apporter un mieux-être face à
certains problèmes. Aussi, il nous semblerait intéressant de vous rapprocher de professionnels qui pourraient vous aider dans la prise en
compte de ces problèmes afin d’y trouver sinon des réponses, un apaisement.

Pour cela, nous vous joignons le lien d’une CJC (Consultation Jeunes Consommateurs) de laquelle vous pouvez vous rapprocher
librement, sans rendez-vous. Elle se tient au PAEJ (Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes) "le SäS". Le SäS est un lieu d’information,
d’écoute, de dialogue et d’orientation, animé par des professionnels et ouvert à tous les jeunes, c’est un accueil confidentiel, anonyme et
gratuit.

Nous vous joignons un autre lien "le jeu et vous" qui vous apporta des pistes de réflexion sur le jeu, les mécanismes, les enjeux, la perte
de contrôle, comment se faire aider,…

Si vous le souhaitez, vous pouvez également vous rapprocher de "Fil Santé Jeunes" dont nous vous joignons également le lien. C’est un
espace sur lequel vous pourrez évoquer tous les sujets qui vous préoccupent au-delà de la question du jeu.

Si vous souhaitez davantage d’informations, nous sommes joignables au 09 74 75 13 13 tous les jours de 8h à 2h (appel non surtaxé et
anonyme) ou par chat via notre site.

Bien cordialement

POUR OBTENIR PLUS D'INFORMATIONS, N'HÉSITEZ PAS À PRENDRE CONTACT
AVEC LES STRUCTURES SU

LE SÄS - POINT ACCUEIL ECOUTE JEUNES- LE 4 BIS

4 bis cours des Alliés 
35043 RENNES 

 02 99 31 87 35Tél :
 Site web : www.le4bis-ij.com 

Accueil avec ou sans rendez-vous : mercredi 14h-18h et de Jeudi de 14h à 16hConsultat° jeunes consommateurs : 
Accueil avec respect des gestes barrières.COVID -19 : 

Accueil du mardi au vendredi de 13h à 18h et le samedi (hors période scolaire) de 14h à 18h.Accueil du public : 

Voir la fiche détaillée

En savoir plus :

Fil Santé Jeunes
Le jeu et vous
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https://www.joueurs-info-service.fr/Le-jeu-et-vous

