
© Joueurs Info Service - 1 juillet 2026
Page / 

Vos questions / nos réponses

Mon père a un problème avec les jeux d'argent

 Par Profil supprimé Postée le 24/03/2022 13:47

Bonjour, J'ai récemment découvert que mon père avait de gros soucis financier, il m'a demandé
de l'argent car il n'arrivait plus à payer ses frais (loyer par ex). J'ai demandé à avoir accès à ses
comptes car il n'avait pas de problème financiers de ce type avant et je me suis rendue comptes
de pleins de choses: crédit à la consommation utilisés non pas à des fins d'achats "utiles",
utilisation totale de sa prime de retraite, non paiement des loyers, hausse des retraits d'argent, de
paiements CB au bureau de tabac; et nous sommes arrivés à la conclusion avec mon conjoint
qu'il dépensait tout dans les jeux d'argent. Je ne sais pas quoi faire, cela me tombe dessus, cela
fait 6 mois qu'il est dans cette galère d'argent, il ne nous a rien dit à mon frère et moi et je ne sais
pas quoi faire. Comment puis(je être aidé et aider mon père? Merci de votre retour.
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Bonjour,

Nous comprenons à quel point la découverte des ennuis financiers de votre père, en lien avec sa pratique
excessive de jeux d'argent, a du être difficile pour vous. Cela doit être très angoissant pour votre frère et vous.

Il existe des lieux qui peuvent aider les joueurs et leur entourage à différents niveaux. L'aide peut porter en
direction du joueur, pour un objectif de diminuer ou arrêter les pratiques de jeux, une aide concernant
l'endettement peut s'amorcer dans ces mêmes lieux. En direction de l'entourage, l'équipe vous peut vous
conseiller et vous soutenir en tant que proche. Ainsi, s’il refuse de s’y rendre une démarche est tout de même
possible pour vous.

Ces structures sont des Centres de Soin d'Accompagnement et de Prévention en Addictologie (CSAPA).
L'accueil se fait dans un cadre confidentiel et gratuit, sans jugement de la part des professionnels. L'équipe
est généralement composée de médecin addictologue, psychologue, infirmier, assistante sociale...

Vous trouverez en bas de réponse un lien pour effectuer une recherche de CSAPA sur Paris.

N'hésitez pas à contacter un de nos écoutants pour une orientation affinée et si vous souhaitez davantage sur
votre situation. Il nous parait essentiel que vous puissiez bénéficier d'une aide extérieure. Nous sommes



accessibles 7J/7J par téléphone au 09 74 75 13 13 (appel anonyme et gratuit) de 8H à 2H du matin ou par le
Chat de notre site Joueurs Info Service de 8H à Minuit.

Bien cordialement.

 

 

En savoir plus :

Adresses utiles joueurs et entourage

Autres liens :

Encourager le joueur à se faire aider

https://www.joueurs-info-service.fr/Adresses-Utiles/(lng)/2.3642198/(lat)/48.8785419/(address)/75000/(country)/FR
https://www.joueurs-info-service.fr/Le-jeu-et-vos-proches/Que-faire-pour-l-aider/Encourager-le-joueur-a-se-faire-aider

