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Addict aux paris sportifs

Par Joueur38 Postée |e 17/06/2023 06:42

Bonjour, Je suis accro aux paris sportifs, j ai eu du mal a accepter le fait que je suis « malade »,
jevoudrais me faire aider mais je ne sais pas vers qui me tourner. Auriez vous des numeros vers
lequel me tourner pour prendre rdv afin d’ en parler, de me faire aider . Cordialement,
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Bonjour,

Nous comprenons tout afait qu'il soit difficile de faire face a cette situation et c'est déja un grand pas que de
reconnaitre que votre pratique est devenue problématique.

C'est un chemin qui prend du temps et vous avez déjatres bien fait de nous écrire.

Pour la suite, il est possible de sefaire aider gratuitement et en toute confidentialité dans des lieux
spécialisés, les Centre de Soin, d'’Accompagnement et de Prévention en Addictologie (CSAPA).

Les consultations sy font en individuel avec un.e professionnel.le (Psychologue, infirmier.e, médecin...). Par
rapport alaville de résidence que vous nous avez indiquée, nous vous joignons les coordonnées de deux
lieux de consultation de proximité.

L'un d'entre eux est situé a Bourgoin-Jallieu, ce qui est un peu plusloin maisil sagit du centre référent pour
les jeux sur le département. Dans tous les cas, méme si vous allez au Pont-de-Beauvoisin, vous serez prisen
charge et accompagné par des professionnels formés a cette dépendance.

Si vous souhaitez plus de conseils dans votre démarche, n'hésitez pas a nous contacter directement par
téléphone ou par tchat pour dialoguer avec un.e écoutant.e

Nous espérons avoir pu vous apportez |'aide que vous souhaitiez et vous souhaitons bon courage,



Bien cordialement,

Pour obtenir plusd'infor mations, n'hésitez pas a prendr e contact
avec les structures suiv

Service d'Addictologie Mutualiste des Alpes- SAM

17 avenue d'ltalie
38300 BOURGOIN JALLIEU

Tél : 0474931861

Siteweb : urlz.fr/gsUY

Secrétariat : Lundi, mardi, mercredi et jeudi de9h al7h

Accueil du public: Lundi, mardi, mercredi et jeudi de 9h a 17h Consultations médicales les mercredi et
jeudi en journée

Voir lafiche détaill ée

Association Addictions France - Centre d'Addictologie de ' Avant Pays Savoyard

183, A rue du Chalet
ZA LaBaronnie
73330 LE PONT DE BEAUVOISIN

Tél : 0476915236

Site web : addictions-france.org/

Secrétariat : Lundi et mardi de 8h30 a12h30 et de 13h a 17h, jeudi de 8h30 a 12h uniquement semaines
paires et tous les jeudis de 14h a 19h, vendredi de 9h a 12h

Accueil du public: Lundi et mardi de 8h30 a12h30 et de 13h a 17h, jeudi de 8h30 a 12h uniquement
semaines paires et tous les jeudis de 14h a 19h, vendredi de 9h a 12h

Voir lafiche détaillée
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