© Joueurs Info Service - 4 avril 2026
Page /

V 0s questions / nos réponses

Sos besoin daide

Par Maylise Postée le 01/11/2023 01:27

Bonjour , Mon mari avraiment besoin daide je ne sais plus comment faire Avec lui , il est tout le
temps Dans les Paris sportif Dans lespoir de gagner de largent et meme Dans dautre jeux de
hasard virtuel comme tourney une roue etc . Je ne sais plus comment faire Avec lui a cheque
food quil perd son argent il regretter il me promets darreter et quelque temps apresiil
recommence . Ditesmoi sil vous plait que faire ?!!
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Bonjour,

Nous comprenons tout afait votre appel al'aide pour sortir de cette situation. 1l est difficile de vivre avec un
personne qui a des problémes dejeu et qui n'arrive pas a sarréter.

Voici plusieurs choses que vous pouvez faire pour essayer daméliorer la situation.

Tout d'abord, appeler 1a banque pour trouver des solutions qui vous protegent financiérement. Sil le souhaite,
votre mari pourrait étre bloqué au niveau des montants qu'il peut dépenser en ligne.

Vous pouvez aussi conseiller avotre mari de nous contacter par téléphone ou par tchat, pour discuter avec
un.e écoutant.e et trouver des solutions personnalisées. Nous répondons au 09 74 75 13 13 tous les jours de
08h a02h. L ‘appel est anonyme et non surtaxé. Le tchat est ouvert du lundi au vendredi de 14h a00h et le
week-end de 14h & 20h.

V ous méme pouvez nous appeler directement en tant que proche.

D'autre part, alafin de cette réponse, vous trouverez un lien "adresses utiles'. Cette page vous permettra de
faire directement une recherche sur notre site internet pour trouver un lieu d'aide a proximité de chez vous.



Vous pouvez y aller seule pour discuter avec un professionnel. Vous pouvez aussi y aller avec votre mari sil
est d'accord. C'est gratuit et confidentiel.

Dans ces centres, vous pouvez rencontrer un psychologue ou un éducateur en face aface qui vous aidera vous
asupporter lasituation et qui pourra aider votre mari a se sortir de son addiction.

Nous espérons avoir pu vous aider et vous souhaitons bon courage,

Bien avous,

En savoir plus:

® Adresses utiles du site Joueurs info service


https://www.joueurs-info-service.fr/adresses-utiles/

