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FORUMS POUR LES JOUEURS

DESCENTE AUX ENFERS

  Par Fox76 Posté le 13/06/2024 à 13h04

Bonjour,

Je n'avais jusqu'à mars 2024 jamais joué à quelconque jeu de hasard, pas de casino physique, et les jeux de grattage se comptent sur
les doigts d'une main.

J'ai débuté à jouer en ligne un 12 mars, en pleine nuit, avec que mon partenaire m'avait acté la séparation. 

J'ai d'abord gagné de l'argent, 3000 euros, puis avec les limites de retrait et je me suis mis à jouer de manière compulsive, brûlant toutes
mes économies, réalisant des crédits, pour atteindre 45 000 euros en 3 mois.

Je suis aujourd'hui endetté, sans capacité de subvenir à mes besoins alimentaires, ni payer mes factures, et ma CB bloquée. 

J'ai fini par sombrer et j'ai fait une tentative de suicide dont je m'en suis sorti in extremis avec quelques sequelles.

Aujourd'hui, je me sens complètement anéanti, pris par la culpabilité, j'ai complètement perdu le goût en la vie, et tous mes projets sont
passés aux oubliettes.

Je n'arrive pas à délaisser cette culpabilité qui me hante du réveil au coucher.

Je n'avais aucune prédisposition aux jeux de hasard, et j'ignore pourquoi je m'y suis refugié pour oublier le choc de ma rupture.

Je me retrouve très isolé, et je sais que très bientôt, mes envies suicidaires reprendront le dessus. L'hôpital psychiatrique ne m'a trouvé
assez mal pour m'hospitaliser, et le discours était plutôt "les places sont chères et sont plutôt destinées à celles et ceux qui sont un
danger pour... les autres"...

Je suis infiniment perdu, j'ai honte et je n'arrive pas à exprimer à mes proches ce que j'ai fait...
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