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Forums pour l'entourage

Rdv pour me faire aider

  Par VENUEBIEN Posté le 02/12/2024 à 06h39

Bonjour j ai besoin d aide, mon mari es accro au jeux, il paris avec tout sont salaire et ns sommes endetté que
faire, j ai vraiment besoin d aide car je suis abattu moralement merci de m aider stp

3 réponses

Lupti34 - 05/12/2024 à 17h41

Bonjour, je me permets de vous répondre car j'ai étais dans la même situation ( accro aux jeux) il faut savoir
que c'est très compliqué d'en sortir. J'ai eu moi même pas mal de rechutes. Tout d'abord, es ce qu'il a un
compte bancaire personnel ou vous avez un compte bancaire commun? Je pense que l'idéal serait de bloquer
sa carte dans le sens où moi ma copine a changer le code de mon securi pass et ne me l'a jamais communiqué.
Ça évite déjà pas mal de chose. Le problème c'est si comme moi il a plusieurs cartes , il faut en parler. Pour
finir malheureusement pour vous, il faut vraiment que cela vienne de lui et pour ça je vous conseille de le
soutenir, d'être à son écoute et d'essayer de le raisonné. Si vous avez des questions n'hésitez pas

VENUEBIEN - 06/12/2024 à 08h48

Bonjour lupti34 je vous remercie énormément pour votre message, il a sa carte bancaire à lui seul que j ai pris
ce matin , le problème c est que s'il napa de carte qu'il a de l espèces il peut acheter au tabac c est ça le
problème 
Vraiment merci pour votre réponse cela me fais vraiment du bien je vous remercie

Atlas - 25/12/2024 à 11h11

Je te conseille de lui dire de s'inscrire en salle de sport pour évacuer le stress de manque au jeux.
Moi aussi je fait des paris et je me libère en salle de sport


