© Joueurs Info Service - 10 janvier 2026
Page /

V 0s questions / nos réponses

Mefaireaider - Addiction paris sportifs

Par AG44230 Postée le 26/11/2024 11:18

Bonjour, Je suis addict au paris sportifs depuis de nombreuses années, j'aimerai en sortir,
comment puis-je me faire accompagner? Bonne journée, cordialement.

Mise en ligne le 02/12/2024

Bonjour,

Nous saluons le fait que vous soyez venu vers nous pour trouver de l'aide vis-a-vis d’'une pratique de jeu qui ne vous convient plus.

Il existe des lieux ou vous pouvez trouver du soutien. Il y a possibilité que les professionnels du champ de I'addictologie puissent
vous aider si vous souhaitez modifier vos pratiques de jeu problématique. lls peuvent également vous soutenir au niveau moral et
émotionnel. Enfin une aide en cas d'endettement ou de difficultés financiéres y est également possible.

Ces structures sont des Centres de Soin d'Accompagnement et de Prévention en Addictologie (CSAPA). L'accueil se fait dans un
cadre confidentiel et gratuit, sans jugement de la part des professionnels qui y exercent. L'équipe est généralement composée de
médecin addictologue, psychologue, infirmier. Vous trouverez en bas de réponse des coordonnées de CSAPA dans le secteur
géographique que vous nous avez indiqué.

Nous vous joignons également un lien qui vous donne davantage d'informations sur cette aide possible et que nous vous invitons a
contacter.

D'ici la n'hésitez pas a contacter nos écoutants si vous souhaitez échanger davantage sur votre situation. Nous sommes
accessibles 7J/7J, par téléphone au 09 74 75 13 13 (appel anonyme et gratuit) de 8H a 2H du matin et par le Chat de notre site
Joueurs Info Service du lundi au vendredi de 14H a Minuit et le samedi et le dimanche de 14H a 20H.

Bien cordialement.




Pour obtenir plusd'infor mations, n'hésitez pas a prendr e contact
avec les structures suiv

L es Apsyades-Csapa : Antenne Nantes Centre

1 rue Montaudouine
44000 NANTES

Tél : 0240733833

Site web : www.lesapsyades.fr

Secrétariat : Lundi au jeudi de 9h-12h30 et 13h30-17h00 - Vendredi 9h00-12h30 et 13h30-15h00

Accueil du public : Consultations sur rendez-vous

Consultat® jeunes consommateurs : Prise de rendez-vous par téléphone : jeunes de 12 & 25 ans avec ou sans
entourage.

Voir lafiche détaillée

L es Apsyades-Csapa : Antenne Nantes Nord

54 boulevard Jean X X111
44300 NANTES

Tél : 02404097 96

Site web : www.lesapsyades.fr/

Secrétariat : Lundi au jeudi de 9h-12h30 et 13h30-17h00 - Vendredi 9h00-12h30 et 13h30-16h00

Accueil du public : Consultations sur rendez-vous

Consultat® jeunes consommateurs : Prise de rendez-vous par téléphone : jeunes de 12 a 25 ans avec ou sans
entourage.

Voir lafiche détaillée

OPPELIA LeTriangle: CSAPA

18, rue de Bouillé
44000 NANTES

Tél : 0240484858

Site web : www.oppeliafr/le-triangle-nantes

Accueil du public : Sur rendez-vous du lundi au vendredi de 9h30-12h30 et de 14h-17h30 Mardi ouvert
uniquement de 9h30 a 12h30.

Consultat® jeunes consommateur s : Sur rendez-vous au 32 quai de Versailles a Nantes - Contact au 06 73
13 10 89.

Substitution : Initialisation et délivrance de traitement de substitution dans le cadre d'un suivi médico,
psycho-social.

Voir lafiche détaill ée


                    http://www.lesapsyades.fr
http://www.joueurs-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/2472
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http://www.joueurs-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/2475
                    http://www.oppelia.fr/le-triangle-nantes
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En savoir plus:

® Sefaire aider


https://www.joueurs-info-service.fr/Le-jeu-et-vous/Comment-reussir-a-arreter-de-jouer/Se-faire-aider

