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Peine perdue

Par Pegpeg Postée le 27/11/2024 23:29

Bonsoir, je lis beaucoup de témoignages sur ce forum et je suistresinquiéte car j'ai I'impression
gu'il est impossible de sortir de cette adfiction. Jespére me tromper car j'ai tres peur pour mon
filsde 19ans qui esrclui méme addict aux jeux de poker en ligne.Si quelgu'un pouvait me dire
gue je me trompe....

Mise en lignele 03/12/2024

Bonjour,

Il n"est pas impossible de « sortir » d’ une addiction, quelle gu’ elle soit. Pour les personnes les plus démunies,
des aides existent en centres de soins spécialisés. Si votre fils le souhaitait, il pourrait se rapprocher d’ une
équipe d addictologie et ainsi bénéficier d’ une prise en charge visant a déconstruire la mécanique de son
addiction au poker.

Nous vous joignons des coordonnées en bas de message pour que vous puissiez les lui transmettre et

I’ encourager a prendre rendez-vous. Les consultations dans ce centre sont individuelles, confidentielles et
gratuites. En tant que proche et indépendamment de votre fils, vous aussi pourriez y étre recue et ainsi
bénéficier de soutien et de consails.

Vous évoquez vos lectures des forums de discussion, dans le méme ordre d’ idée, peut-étre pourriez-vous 'y
poster un message et ainsi vous donner |’ occasion d’interagir avec d’ autres internautes confrontés, de prés ou
deloin, aces difficultés. D’ anciens joueurs, sortis de leur addiction, seraient susceptibles, vialeur
témoignage, de vous rassurer.

Enfin, et si vous le souhaitez, notre équipe est a votre disposition pour prendre le temps d' échanger avec
vous. Nous sommes joignables tous les jours de 8h a 2h du matin au 09 74 75 13 13 (appel anonyme et non
surtaxé) ainsi que par Chat de 14h a minuit du lundi au vendredi et de 14h a 20h le samedi et |e dimanche.

Bien avous.




Pour obtenir plusd'infor mations, n'hésitez pas a prendr e contact
avec les

Centre de soins d'accompagnement et de prévention en addictologie - CSAPA de Niort

33 avenue Saint-Jean d'‘Angely
Centre Hospitalier de Niort- Georges Renon
79021 NIORT

Tél : 0549 78 26 93

Siteweb : urls.fr/z4kJJFf

Secrétariat : Du lundi au vendredi de 9h a12h30 et de 13h30 a 17h30, sauf le lundi ferméde S9h allh et le
jeudi fermé de 9h a 12h

Substitution : Lelundi et mercredi de 11h a12h30, le mardi et vendredi de 11h a 12h30 et de 13h30 a 17h30
Consultat® jeunes consommateurs: A laMaison des Adolescents de Niort les mercredis apres-midi sur
rendez-vous au 05 49 28 41 55

Voir lafiche détaillée
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