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J ai besoin d aide

 Par Anonyme12332243344533 Postée le 03/02/2025 14:54

Je suis addict au pari sportif depuis quatre ans et je n’arrive pas à arrêter

Mise en ligne le 04/02/2025

Bonjour,

Vous avez bien fait de vous rapprocher de notre équipe afin de ne pas rester seul.

Nous sommes sensibles à ce que vous traversez avec les paris sportifs. En parler est déjà une étape très
importante, vous pouvez être fier de vous.

Sachez que vous n'êtes pas seul, et que vous pouvez être aidé.

Si vous le souhaitez, vous pouvez recontacter notre équipe afin de faire le point sur votre situation, et de
réfléchir à des pistes pour vous aider. Notre ligne d'écoute est ouverte tous les jours sans exception, entre 8h
et 2h par téléphone (au 09 74 75 13 13, appel anonyme et non surtaxé), ou par tchat à partir de 14h.

Il est également possible de vous adresser à un espace spécialisé dans l'accompagnement des jeunes, et bien
formé à l'addiction aux jeux. Il existe à Orléans une CJC (Consultation Jeunes Consommateurs) qui dispose
d'un binôme de professionnelles sensibilisées aux problématiques des joueurs. Nous ajoutons les coordonnées
de ce lieu en bas de page.

En attendant de nous recontacter, ou d'avoir un rendez-vous à la CJC, n'hésitez pas à parcourir notre site
internet. Nos articles expliquent les mécanismes de l'addiction aux jeux, et évoquent des pistes pour s'en
détacher.

Nous vous envoyons tous nos encouragements pour la suite de votre démarche.



Bien cordialement.

Pour obtenir plus d'informations, n'hésitez pas à prendre contact
avec les structures suiv

CSAPA La Station de l'APLEAT-ACEP

27 rue des Grands Champs 
45000 ORLEANS 

 02 38 42 22 01Tél :
 Site web : www.apleat-acep.com 

Lundi au mercredi: 14h-18h- Jeudi et vendredi: 14h-17h.Permanence téléphonique : 
du lundi au mercredi, 13h30-18h - 13h30-19h le mardi - Jeudi 9h-12h30 et 13h30-17h -Accueil du public : 

vendredi 13h30-17h Consultations parents sur rendez-vous le mardi de 17h30 à 19h

Voir la fiche détaillée

En savoir plus :

Le jeu et vous

                    http://www.apleat-acep.com
http://joueurs-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/100050
https://www.joueurs-info-service.fr/Le-jeu-et-vous

