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Ja 24 et mon addiction prend le dessustout le temps... je 0’ arrive pas a m'’ arréter malgré des gains énormes
pouvants étre retiré, j’ai I'impression d’ étre envoQter et impossible de m’en sortir, cela fait maintenant 6 ans
guejejoue et j’ en peux plus...

Dés que je m’ en sors (pas de jeu pendant 1/2/3 mois )je retombe dedans.

A chague fois que je me dis « enfin j’ en suis sorti » y aun moment ou je retombe ... j’ aimerai discuter et
avancer dans mavie car je stagne et j’ai I'impression que je vais jamais m'’ en sortir...

Je ne sais pas quoi dire de + je suis décu de mon moi méme, conscient de faire toujours la méme erreur et
pourtant ..

Merci d avoir prisletempsdelire cela



