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Bonsair,

Aujourd'hui je passe un cap en écrivant ici. Je suis addicte au casino en ligne. Bien gqu'ils soient
illégaux en France .. c'est ce qui me complique les choses. Se faire interdire de casino en France
n'est pas valable pour les casinos en ligne .. bloqué macarte j'ai trouver le moyen de passer par
PayPal et des plate-forme de cartes prépayées. Je n'arrive pas a m'empécher de jouer.

Mon mari est au courant, on en discute sur |le moment ¢a me passe mais 2 jours je recommence.
Limitej'aimerai qu'il m'engueule me hurle dessus pour que j'arréte ou méme me mettre un
ultimatum...

Quand jejoue, tant que je n'ai pas réussi aavoir le" bonus" je ne m'arréte pas. C'est compulsif ..
mais je peux aler de 50 a 500€ sans probleme.

Apreésjerentre dans un état de culpabilité. Je pleur je m'en veux mais je recommence a chaque
fois.

Jen'al jamais eu contact avec une personne qui ala méme addiction que moi. Jai lu quelques
sujet du forum et malheureusement je vois que |I'on est beaucoup dans cette situation.

Jal 33 ansj'ai tout pour étre heureuse mais ¢a, ca me bouffe le moral.

Je ne me suis jamais endetter pour lesjeux maisj'ai peur qu'un jour ¢aarrive. Voila pourgquoi je
cherche des solutions. Jai honte clairement mais je me dit que c'est maintenant qu'il faut que je
me prenne en main ! Sinon ¢avaaller gu'en empirant.

Merci de m'avoir lu



