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Forums pour les joueurs

Comment annoncer a ma conjointe

  Par Redmol Posté le 08/01/2026 à 09h46

Bonjour a tous et bonne année,

Voilà je fais un post car j'ai besoin d'aide je vous explique.

J'étais un gros parieur il y'a quelques dizaines d'années avant de rencontrer ma conjointe. J'ai réussi a arrêter
un peu avant notre rencontre de moi même mais depuis peu j'ai recommencer.
Il y'a a peu près 3 ans j'ai repris avec de petites sommes, nous n'avions pas encore d'enfant et des compte
séparés.

Mais il y'a environ 1 an et demie j'ai vraiment fais n'importe quoi, j'ai perdu beaucoup d'argent alors que nous
parlions de regrouper nos salaires sur le même compte mais tout en gardant nos comptes persos pour placer
de l'argent ( même si cet argent la serait a nous deux c'est pour les intérêts c'était mieux de garder plusieurs
compte ) et nous avons également eu la naissance de notre fils presque pendant la même période.

Du coup ma conjointe pense que j'ai environ 20 000€ de placé alors que je n'ai que 7000€ ( ce qui est déjà
bien mais dérisoire quand a la somme que j'étais censé avoir sans ces paris de merde ) 
Je sollicite donc votre aide car j'aimerais tout lui avoué car notre relation a toujours été basé sur la confiance
et que je ne veux pas qu'elle l'apprenne a son insu un jour ou l'autre.
J'ai peur de perdre sa confiance et de la perdre tout court en faite, peur de sa réaction, de son jugement, de sa
colère. Pourra elle me pardonner ?
Comment pourrais je lui annoncé ? Plutôt en terrain neutre sans notre enfant ? Que me conseillez vous svp


