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Vos questions / nos réponses

Mon Fils est adict

 Par Piotr342JEU55 Postée le 01/02/2026 15:45

Bonjour Inscription pour mon fils né en 2004 Il est Addict depuis 5 ans. Et depuis 2 ans il
dérape. il a perdu 30 k€ dans les pari sportifs en ligne. Je ne sais pas comment le sortir de là. Que
me conseillez vous?

Mise en ligne le 03/02/2026

Bonjour,

Nous comprenons que vous cherchez des pistes pour aider votre fils de 22 ans qui a des difficultés dans son
rapport aux jeux d'argent et de hasard.

Il existe des aides extérieures adaptées s’il est prêt pour un accompagnement auprès de professionnels du
champ de l'addictologie. S'il refuse pour le moment toute aide extérieure, ces mêmes professionnels peuvent
vous conseiller et vous accompagner pour être "aidé à l'aider" en tant que parent.

Il est en effet possible, en tant que joueur ou qu'entourage, de solliciter du soutien auprès de structures
nommées Centres de Soin d'Accompagnement et de Prévention en Addictologie (CSAPA). Il s'agit de
consultations individuelles, proposées dans un cadre confidentiel et non payant (pris en charge par la Sécurité
Sociale). Les équipes de CSAPA sont généralement composées de médecin addictologue, psychologue,
infirmier...

Nous vous joignons en bas de réponse des coordonnées de CSAPA adaptées dans le périmètre géographique
que vous nous avez indiqué.

Nous imaginons que la situation doit être complexe, de fait n'hésitez pas à contacter un de nos écoutants si
vous souhaitez en échanger davantage. Nous sommes accessibles 7J/7j, par téléphone au 09 74 75 13 13
(appel anonyme et non surtaxé) de 8H à 2H du matin ou par le Chat de notre site Joueurs Info Service du
lundi au vendredi de 14H à minuit et le samedi et le dimanche de 14H à 20H.

Bien cordialement.



 

Pour obtenir plus d'informations, n'hésitez pas à prendre contact
avec les structures suiv

Centre d'Accueil et de Soins

11 rue Louis Apffel 
67000 STRASBOURG 

 03 88 35 61 86Tél :
 Site web : alt-67.org/ 

Sur rendez-vous du lundi au vendredi de 9h à 18h sauf jeudi matin.Accueil du public : 
Espace Accueil sans rdv pour des personnes en situation de précarité, marginalisées le lundi de 9h àCentre : 

12h et de 14h à 17h, le mardi de 9h à 12h, le mercredi de 9h à 14h (atelier repas), jeudi de 14h à 17h,
vendredi de 9h à 12h (brunch).

Voir la fiche détaillée

Consultation Jeunes Consommateurs - Au 16

16 rue Baldung Grien 
67000 STRASBOURG 

 03 88 35 61 86 Tél :
 Site web : alt-67.org/la-consultation-jeunes-consommateurs-cjc 

Permanence le vendredi de 13h30 à 15h30.Consultat° jeunes consommateurs : 

Voir la fiche détaillée

CSAPA Ithaque

12 rue Kuhn 
67000 STRASBOURG 

 03 88 52 04 04Tél :
 Site web : ithaque-asso.fr/csapa/strasbourg/ 

Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h.Secrétariat : 
Lundi et mardi de 9h à 11h et de 14h à 17h, mercredi de 9h à 11h et de 15h à 19h, jeudiAccueil du public : 

de 9h à 11h et de 14h à 17h, vendredi de 14h à 17h. Accueil Femmes le mardi de 14h à 17h.

Voir la fiche détaillée

                    http://alt-67.org/
http://joueurs-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/1673
                    http://alt-67.org/la-consultation-jeunes-consommateurs-cjc
http://joueurs-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/102340
                    http://ithaque-asso.fr/csapa/strasbourg/
http://joueurs-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/5945


Service d'Addictologie - Centre de Soins d'Accompagnement et de Prévention en
Addictologie

1 place de l'hôpital 
67000 STRASBOURG 

 03 88 11 60 01Tél :
 Site web : www.chru-strasbourg.fr/prise-en-charge-des-addictions/#le-ce 

Du lundi au vendredi de 8h30 à 17h.Secrétariat : 
Accueil des patients pour un traitement de substitution à la Méthadone lundi, mardi, vendrediSubstitution : 

9h-12h. La dispensation s'effectue uniquement sur décision médicale suite à 4 rendez-vous obligatoires
(infirmier, psychologue, assistant social, médecin)

Sur rendez-vous du lundi au vendredi de 8h30 à 17h. Consultation santé féminine mardiAccueil du public : 
et jeudi sur rendez-vous. Accueil sans rendez-vous le jeudi de 9h à 11h (vérifier sur le site internet les dates
d'ouverture ).

Au service d'Addictologie pour les 18-25 ans. A la Maison desConsultat° jeunes consommateurs : 
Adolescents pour les 12-18 ans, 23 rue de la Porte de l’Hôpital, 03 88 11 65 65.

Voir la fiche détaillée

En savoir plus :

Encourager le joueur à se faire aider

                    http://www.chru-strasbourg.fr/prise-en-charge-des-addictions/#le-ce
http://joueurs-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/2546
https://www.joueurs-info-service.fr/Le-jeu-et-vos-proches/Que-faire-pour-l-aider/Encourager-le-joueur-a-se-faire-aider

