
© Joueurs Info Service - 1 avril 2026
Page / 

Forums pour les joueurs

Ça ne s'arrête jamais

  Par Maxx Posté le 09/03/2026 à 23h26

Bonjour,

J'ai déjà poster un témoignage sur le jeu, mais j'ai besoin d'en parler d'avantage pour m'aider, et puis qui sais
pour aider d'autre personne qui comme moi n'arrive pas a contrôler cette dépendance qui nous pourrit la vie
chaque jour.

Je joue depuis 4 ans environ et tout ce que ça ma rapporté toujours la même chose perdre perdre et encore
perdre de l'argent. 

J'ai cette envie d'arrêter, mais a chaque fois je retombe dedans le lendemain. Car oui la veille après avoir
perdu une somme conséquente, je me dit que c'est la dernière fois... et non ça recommence... 

Le jeu à pris une place énorme dans ma vie ! C'est horrible de dire ça finalement. Je veux m'en sortir je veux
y arriver ! Ça va être très dur je le sais pertinemment. Mais si je continue je n'aurai rien. J'ai cette chance
d'être seul ne pas d'avoir d'enfant mais je me détruit moi petit à petit. 

Enfin voilà ça fait du bien d'en parler je sais que beaucoup de gens sont dans se genre de situation et je lis
beaucoup de témoignage similaire. Ce qui me rassure en quelque sorte. 

J'aurais préférer ne jamais connaître le casino et ne jamais y mettre les pieds. C'est encore possible de laisser
tout ça derrière soit soyons fort !

Merci de m'avoir lu.

1 réponse

argane - 10/03/2026 à 11h43

Bonjour, 

Je ne suis pas addicte aux jeux d'argent mais mon père l'est maintenant depuis 30 ans. Je comprends que cela
soit dur, mais il est encore temps pour vous d’essayer de vaincre cette addiction, sinon cela va continuer
jusqu’à la fin de votre vie. Avez-vous pensé à vous mettre sous curatelle renforcée et à vous faire aider par du
personnel qualifié ?




