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Forums pour les joueurs

Casino pas royal

  Par Limyfag Posté le 07/04/2026 à 13h51

5 ans.. le jour où je suis rentré dans ce casino, la où ma descente aux enfers à commencé, d’abord on s’amuse
et puis le pire … on gagne 3 jack pot en 40 jours et là on croit qu’on est le roi du monde alors on augmente
les misés évidemment, on se fait chier à jouer à 1€, bientôt c’est no limite, on épuise c’est gains puis ses
économies alors bien sûr on fait le coq quand on gagne et on cache de plus en plus nos pertes. On croit
pouvoir rebondir avec un crédit comme si on créer son entreprise de jeux. On n’arrive plus à s’empêcher d’y
aller, hé oui tout est fait pour, on devient « gold » boisson et repas offert, on vous accueille et puis c’est un
univers qui se crée avec aussi des amitiés qui se nouent tout ce qui vous empêchera de dire stop. On fait des
tableaux Excel, on se dit merde suis allez trop loin on a beau calculer on est dans la merde et on l’a caché à la
famille évidemment, on culpabilise à mort et le mot n’est pas trop fort les envies dans finir surgissent après
les défaites, mais « ça continue encore et encore, c’est que le début d’accord, d’accord » comme dit la
chanson. On essaye pourtant et un jour de mauvais temp, on s’ennuie et une petite voix nous dit « allez vas y,
tu joues que 100€ tu peux te contrôler c’est toi qui décide » et on replonge … alors oui parfois on regagne et
la c’est encore pire parce que cette même voix vous dit « tu vois faut jamais abandonner ». Mon épouse et les
enfants me disent qu’il faut me faire à aider, aujourd’hui c’est clair c’est une souffrance, incroyable une
addiction que je n’ai pas vu venir, aujourd’hui bien encré. Alors ce jour je dis STOP, je prend ma famille et
ce forum à témoin. La suite au prochain commentaire… merci

4 réponses

Itsmeso - 08/04/2026 à 14h30

Bonjour, j’ai été touchée par ton message et j’ai sensiblement le même parcours que toi mais sur un an. Idem,
j’ai gagné une grosse somme et cela m’a fait me sentir comme la « queen du casino » nan mais MDR, juste la
grosse « queen des pigeonnes du casino ». J’ai suivi le guide pour arrêter et j’ai entrepris de cocher chaque
étape. Et de tout bloquer. Je me suis aussi faite, comme conseillé dans les guides, un mémo à lire quand je me
sens mal. Et également, je me suis trouvée une activité à faire quand je sens que ça monte. Pas évident, mais
j’y crois, on va y arriver!

Pareil que toi, je dis STOP.

Je pense que le fait de venir ici et de poster est un énorme pas alors bravo à toi, ne lâche rien ! Sois
bienveillant envers toi même, également. 5 ans, c’est beaucoup, mais rien est perdu et tout est devant toi.
L’argent utilisé ne va plus revenir, il faut faire une croix dessus, mais dorénavant tu détiens ton propre ticket
gagnant : pouvoir des aujourd’hui utiliser ton argent pour financer des moments de vie, acheter des choses



que tu aimerais avoir…profitez avec tes proches etc

Courage, je ne sais que trop bien ce que ça fait.

Limyfag - 09/04/2026 à 05h38

Bonjour, merci pour ton message, bravo à toi apparemment tu es déjà bien avancé dans ta « rémission ». Je
sais que des moments difficiles vont arriver, la culpabilité va rester car il est certain que je ne pourrais plus
avoir le vie d’avant mais j’essaye et je verrai surtout avec le recul ce que je pourrais tirer de positif de cette
descente, cette expérience je vais essayer de m’en servir pour moi ou pour d’autre d’ailleurs. De toute façon
cette folie nous oblige à une introspection,.. en tous cas à nouveau merci de me
Répondre, ce message était effectivement Comme une bouteille à la
Mer et si jamais un jour c’est difficile pour toi. N’hésite a le partager. Je te répondrai rapidement. C’est
difficile de faire comprendre notre problème, on a pas le droit à la compassion, plus dur à faire comprendre
que si on était alcoolique, drogué, ou même juste fumeur bonne journée

Emma421 - 10/04/2026 à 03h26

Bonjour, 
Nouvelle inscrite, je me reconnais, hélas, tout à fait dans votre message

Itsmeso - 04/05/2026 à 18h58

Hello Limyfag,
Je viens de voir ta réponse et t’en remercie 
Alors, ça donne quoi depuis ?
Perso je suis trop fière de moi, je n’en tire que des bénéfices, je me sens tellement plus sereine, libre…
Belle soirée à toi, courage


