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Aide

  Par Arax Posté le 16/04/2026 à 20h13

Bonsoir

J ai mon fils qui est addict aux jeux en ligne de casino j ai.pris en main ses comptes mais rien n y fait il.me
harcèle tous les jours pour jouer et je n arrive pas à refuser car il s énerve. Il habite avec sa femme et sa fille j
ai peur qu il s en prenne à elle donc je cède. 
C est pas la bonne solution je suis perdue je ne sais plus quoi faire 
Pourtant il est suivi pas un caspa mais je ne voie pas d amélioration .
Quelle solution adopter ?
Merci

2 réponses

Moderateur - 28/04/2026 à 10h06

Bonjour Arax, 

Qu'en pense sa femme ? Est-ce qu'elle a peur aussi qu'il s'en prenne à elle ? 

Est-ce que c'est votre fils qui vous a demandé de prendre en main ses comptes ? Est-ce que le suivi en
CSAPA est à son initiative ? 

Si vous n'arrivez pas à tenir parce qu'il vous met la pression, la solution choisie n'est en effet pas la bonne et
autant lui redonner ses accès. Mais si vous pouvez vous coordonner avec sa femme pour tenir sous sa
pression et s'il est d'accord avec ce système alors cela vous le coup de ne pas céder. Ce qu'il faudrait clarifier
c'est ce qu'il veut vraiment lui. 

Cordialement,

le modérateur.

Arax - 02/05/2026 à 07h46

Bonjour 

Effectivement c est lui qui a pris l initiative de consulter CSAPA et m a demandé de prendre ss comptes .



Mais c est très dur pour moi .
Avec sa femme nous sommes en contact pour le soutenir au maximum .l aider à craquer le moins possible
mais quand la pulsion est là rien ne l arrête 
Dernièrement il a consulté son généraliste qu il l à mis sous antidépresseurs et anxiolitique si il sent des
pulsions .
Il dit qu il.ne se sent pas encore d arrêter complètement qu il a encore se besoin de jouer 
Merci de m écouter 
Cordialement


