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Forums pour les joueurs

En détresse

  Par Moiii1701 Posté le 04/05/2026 à 19h20

Bonjour, je traverse un problème avec le jeu
d'argent. Jai du mal à m'arrêter et j'ai déjà
perdu beaucoup d argent plusieurs fois. Jai
beaucoup de honte et je me sens dépassée,
J'ai décidé d'essayer d'arrêter mais je
rechute. J'aimerais échanger avec des
personnes qui vivent la même chose ou qui
s'en sont sorties. Je vous remercie pour vos retour j'ai besoin d'en parler merci

5 réponses

Itsmeso - 05/05/2026 à 14h13

Salut, 
Tu as déjà fait un énorme pas en postant ici. J’ai vécu la même chose et je revis depuis que j’ai arrêté ! Je
m’en suis sortie et je suis fière du chemin que j’ai pris. C’est dommage qu’on ne puisse pas s’envoyer de
message privé car j’aurais pris plaisir à échanger par téléphone.

Romu1986 - 06/05/2026 à 07h17

Bonjour, je désire échanger avec vous afin de connaître exactement les moyens que vous avez mit en place
pour arrêter totalement le jeu. Je joue depuis 20 ans , j'ai arrêté , recommencer ... Perdu mes deux femmes ,
j'ai encore des dettes à payer , j'ai décidé depuis hier de m'auto exclure de tous les casinos en ligne afin de
reprendre le contrôle.
Au plaisir de vous lire,

Merci

jo07 - 08/05/2026 à 14h28

Bonjour moi aussi je me sens mal je suis toujours toujours seule ,veuve depuis je joues aux jeux d'argent
depuis 5 années, je n'arrive pas à m'arrêter, je voudrais que l'on m'aide, je ne peux pas me confier à ma
famille j'ai honte de ce fait j'ai des difficultés financières Cordialement jo07



AlexAide - 09/05/2026 à 20h54

Bonsoir, bonjour.
C'est mon mari qui joue dans les casinos. Il s'est fait interdire plusieurs fois et là il vient de passer au casino
en ligne. 
Comment tu as fait Romu1986 pour t'auto exclure des casinos en ligne ? 
Merci
Je vous souhaite beaucoup de courage dans cette épreuve. Je pense qu'il faut être bien entouré.

Slm - 10/05/2026 à 20h50

Bonsoir j ai été joueuse de casino en Belgique je me sentais seul alors j'ai commencé a y aller je voyais du
monde je pouvais discuter etc.. j ai perdu beaucoup d' argent jusqu'à être endetté .j ai pris l'initiative de me
faire interdire en Belgique pendant 3 mois j ai pas joué le proble je n'étais pas interdit en france je suis aller 3
fois la dernière fois j avais une colère de moi même encore perdu a peine rentrée chez moi je me suis faite
interdire volontairement. Ça m'a a soulager immédiatement mais je reste avec cette perte d argent alors je me
dis tant pis car je sais que si je retourne pour me refaire je vais encore en laisser.le problème c est que je ne
sais pas comment m'occuper autrement je m'ennuie a mourir bref j espère que vous qui lirez ce message vous
aidera a prendre la décision de le faire honnêtement y a pas meilleur solution bon courage a vous


