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Forums pour les joueurs

Je n'arrive pas a m'arrêter

  Par Tralla Posté le 10/06/2026 à 02h15

Bonjour , je joue depuis +- 10 ans au casino , il y a quelques années j'ai gagné 8000 euros puis je suis parti en
couille j'ai tout rejoué je l'ai très mal vécu j'ai voulu les regagner j'y ai mis des salaires ca a engendré des
problèmes familiaux ect , après ca j'ai du assumer je me suis remis en question j'ai demandé mon exclusion
pendant 8 mois a peu près , et c'est dernières années j'ai su me limiter a jouer des petites sommes par mois(20
euros) , mais il y a 2 mois j'ai re gagner une somme 2000 euros et mes démons sont revenu impossible de
m'arrêter je rejoue sans cesse , j'avais encore tout perdu et la j'ai réussi a sauver un peu d'argent et j'ai refais la
demande d'expulsion... vais je un jour guérir de ca ? après toute cette dopamine je n'ai plus gout a rien... que
faites vous pour combler se manque... cela fait du bien de pouvoir en parler


