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Forums pour les joueurs

Maudit soit l’addiction

  Par Joe10 Posté le 25/06/2026 à 16h11

Bonjour, 

C’est très ému que j’écris ce message 
Je vous explique rapidement mon cas, je suis militaire de carrière, avec à mon actif 7 départ, 

J’ai commencé à jouer avec une rupture et un retour en caserne, seul dans ma chambre le soir 
De 2018 à 2023, j’ai effectué 3 missions, les trois primes sont passé dans le jeu…

J’arrivais à tenir la cadance, l’argent rentrait, mais ne restait bien jamais sur le compte.. année 2023, je craque
et je tombe le masque de mon addiction à ma famille… résultat? 2 ans d’arrêt, à la maison chez papa maman
comme un enfant, 2 séjours en addicto.. et un bilan que j’ai arrêter de compter passés les 50k de pertes..

Aujourd’hui j’ai 7k de crédit à la banque (j’ai vendu ma voiture et j’ai pas solder le crédit, bien évidemment
tout est parti dans le jeu)
2k de dettes de proches 

Dans mon malheur je rencontre ma femme, 2025 je suis de retour en métropole, et je deviens papa d’une
petite fille.. 
2026, cela fait 3 ans que je suis interdit

Chance, j’ai une mission qui tombe, je me dis nickel je vais pouvoir faire un peu d’argent et rembourser mes
proches 
Résultat ? Je fais l’erreur de lever mon interdiction pour la coupe du monde, et WINA sait bien y faire avec
les pubs à la télé.. l’incitation autour de moi est trop forte.. je craque sans rien dire à ma compagne actuelle 
2500e de perdu à l’heure actuel, il me reste 3 mois à faire. 
Je viens de me faire bloqué pour 3 ans, et je maudit à jamais les sites de paris sportifs et le poker, une fois
accro il n’y a plus de petite mise. Il faut absolument être bloqué de partout …. 

Je suis vide d’émotions, je n’arrive même plus à pleuré, à crier.
Je n’ose même pas en parler à ma compagne, je suis très déçu de ma rechute, l’écrire ici me soulage…

Au final, j’aurai pu comme mes collègues être propriétaire, voyager et profiter de la vie. J’ai choisi l’appât du
gain, et aujourd’hui j’ai un mal terrible à faire le deuil de ses années de travail si dur pour tout perdre en
quelque clics, comme beaucoup j’ai pensé au suicide, comme beaucoup j’ai suivi des traitements, mais le seul
vrai combat que je dois mener c’est contre moi même… 
Merci de m’avoir lu, 

Et interdisait vous sur ANJ, et n’allait plus au tabac. Les véritables gagnants c’est eux



1 réponse

coconuts - 28/06/2026 à 23h08

Joe il est 1h du matin et j'ai perdu 500 euros aujourd'hui au casino en ligne. J'ai vidé le livret A que j'avais
ouvert pour mes enfants. J'ai deux enfants et chacun avait un livret A plafonné à 22800 euros et les intérêts
tombaient jusqu'à atteindre 25000 euros. J'étais heureuse pour eux car je me disais qu'ils auraient de l'argent
une fois majeur. Et j'ai découvert le casino en ligne et j'ai commencé à jouer, à gagner des sommes
importantes de plusieurs milliers d'euros, et finalement plus je gagnais plus je misais gros, et le vice s'est
emparé de moi. Aujourd'hui, j'ai vidé un livret A et j'ai honte de moi, personne ne le sait, je n'ose pas en
parler tant la culpabilité me ronge. J'ai envie de hurler ma colère, m'arracher les cheveux, m'ouvrir les veines,
tant je me dégoute. Quand mes deux enfants passent le WK chez leur tata et mon mari au travail (il fait deux
à trois nuits par semaine d'astreinte pour le boulot) et bien quand je suis seule à la maison, je passe toute la
nuit sur le casino en ligne. Et le plafond de ma carte je l'augmente sans cesse, Aujourd'hui le plafond de ma
carte visa première est de 6000 euros par mois, et 5000 euros passent au casino en ligne !!! j'ai honte de moi
et j'ai perdu foi en tout ! même ma propre foi m'a quittée....


