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Témoignages de |'entourage

Addiction aux jeux d'argent en ligne de mon fils

Par Shugoshin Posté le 2/09/2026 a 12:12

Bonjour. Jai 63 ans et je suis le pére d'un garcon de 24 ans qui est addict au jeu en ligne depuis
plus d'un an et demi maintenant. Cette addiction aux jeux en ligne d'une comorbidité d'un état
psychiatrique de type borderline et il est également TDA. Jai eu les plus grandes difficultés du
monde a pouvoir trouver un systeme de soins adapté car dans mon département comme dans
beaucoup d'autres régions en France, les soins specialises se font de plus en plus rares ou sont
overbookés. I vient seulement d'étre pris en charge par le CSAPA de maville mais cette
structure est bien pauvre en thérapeuted, seulement 2 médecins atemps partiel, des travailleurs
sociaux et un psychologue. Il n'y a pas de groupe de parole organisés. Mémesi j'al réussi a
contréler & peu pres les comptes de mon filsj'a toutefois demandé une mise sous curatelle
renforcée qui est en cours d'étude. La difficulté c'est qu'il est en constante demande d'argent,
avec des demandes masquées qui sont essentiellement pour jouer, par exemple quand il me
demande de I'argent pour acheter quelque chose je sais trés bien que c'est pour le mettre dans les
jeux d'argent en ligne. Pour I'instant je refuse a chaque fois en argumentant que je ne veux pas
alimenter cette addiction en autorisant te mettre de I'argent dans cette addiction. De plusil est au
chémage car il a un traitement médicamenteux relativement lourd qui I'empéche de travailler ce
qui rend bien slr son équilibre de vie trés précaire avec le paiement du loyer des charges et de la
vie de tous les jours. Je me rends compte de plus qu'il n'est pas trés motivé pour tenter un vrai
sevrage car il ne vaméme pas chercher de l'aide sur ce type de site par exemple. Cela devient
tres compligué. Avez-vous des solutions ou des idées que je pourrais lui soumettre pour tenter de
sortir de ce trés mauvais cauchemar. Merci d'avance de vos réponses.



