
© Joueurs Info Service - 10 janvier 2026
Page / 

Jeu pathologique

Le jeu pathologique

VALLEUR Marc, BUCHER Christian 
Ed. Armand Colin, 2006, (158 p.)
Essai

Le bon vieux tiercé du dimanche et le billet de loterie de grand-mère ont laissé la place à une offre
tentaculaire en jeux de toutes sortes, et pour toutes les bourses. Face à la masse croissante des " joueurs
pathologiques ", on commence à mesurer le coût social d’un phénomène dont l’Etat tire bénéfice, mais dont
la société tout entière paie le prix. Ce petit livre, outre qu’il livre des informations d’accès longtemps
confidentiel, propose une étude exemplaire du joueur compulsif, figure emblématique du " toxicomane sans
drogue ". L’apport est double, en direction d’une meilleure compréhension du phénomène addictif d’une part,
et d’une prise en charge adaptée des " joueurs " de l’autre. Il retiendra l’attention des psychologues,
soignants, travailleurs sociaux et de tous ceux qui ne se résignent pas à ce que les jeux soient faits…


