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Jeu pathologique

L es nouvelles addictions Addiction sexuelle,
cyber dépendance, dépendance affective, addiction
aux thérapies, achat compulsif

ASSOUN Paul-L aurent (collectif)
Ed. Scali, 2007, (192 p.)
Essa

Toute composante de la vie moderne est susceptible, aux yeux de la psychiatrie, de donner lieu a une
conduite addictive. Mais le plus surprenant est que la psychiatrie s efforce de rassembler sous une méme
catégorie des dépendances dont les objets sont aussi hétérogenes. Les similitudes des pathologies sont les
efforts répétés pour réduire, contréler ou arréter lerituel, le temps considérable passé ale préparer, le réaliser
ou récupérer de ses effets, le besoin d’ augmenter la fréquence ou I’intensité, I’ abandon ou la réduction
d’importantes activités sociales ou de loisir au profit de ces addictions. Au-dela du lieu commun de
I’amalgame avec de simples habitudes envahissantes, elles sont les formes prises par |a souffrance psychique
dans la culture d’ aujourd’ hui. V éritable panorama des dépendances inhérentes a la soci été contemporaine, cet
ouvrage est agrémenté de témoignages de personnes dépendantes.






