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JEU PATHOLOGIQUE

LE JEU EXCESSIF COMPRENDRE ET VAINCRE LE GAMBLING

LADOUCEUR Robert 
Ed.De l'Homme , 2000, (255 p.)
Essai

Pour la majorité des gens, jouer est une activité de détente sans conséquence. D’autres, en revanche, développeront un comportement
pathologique. Cet ouvrage aborde et explique en détail la psychologie du joueur. Il démontre clairement que le principal piège de ces
jeux consiste à ignorer que le « hasard » en est le seul et unique facteur déterminant. Il indique quelles sont les habitudes de jeu les plus
répandues et donne des moyens thérapeutiques efficaces pour aider un joueur excessif. Le lecteur y découvrira en outre les plus
récentes découvertes sur la psychologie du gambling.
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