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Jeu pathologique

Du plaisir du jeu au jeu pathologique

BELKACEM Abdou, REYNAUD Michel, VENISSE Jean-L uc
Ed. Maxima, 2011, (207 p.)
Essai

" Jouer pour le plaisir ", peut évoluer, lorsque le joueur S expose a de trop grands risques, vers |’ addiction et
devenir pathologique. En France, pres de 2/3 des adultes ont déjajoué aun jeu de hasard et d' argent et plus
de 85% des familles ont acces a Internet depuis un ordinateur... Dédié aux joueurs et aleur entourage, ce
livre aborde en deux temps le jeu et sesrisques : le jeu de hasard et d' argent avec saforme pathol ogique puis
lesjeux vidéo sur Internet en particulier chez I’ adolescent. En 100 questions, il vous aidera a faire un point
complet sur le jeu pathologique et ses traitements. L’ équipe d’ auteurs, constituée de psychiatres,
psychologues, sociologues, exercant pour la plupart dans |les centres de référence pour le traitement du jeu
pathologique, mais aussi d’ associations de patients, partage son expertise clinique aupres du patient. Ainsi,
les questions traitées sont celles des patients ou de leur entourage... et les réponses données s efforcent d’ étre
compréhensibles par tous. Vivement recommandé par les professionnels, ce livre a pour but de vous aider a:



mieux comprendre le jeu de hasard et d’ argent et sa forme pathologique ; mieux comprendre le monde des
jeux sur Internet et leur usage problématique ; favoriser le dialogue avec le patient et son entourage ; apporter
des informations sur les traitements actuels.



