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Jeu pathologique

Y a-t-il un joueur dansvotre entourage ?

BOUTIN Claude, LADOUCEUR Robert
Les Editions deI’Homme, 2012, (123 p.)
Essai

Comment réagir face a un joueur en perte de contréle ? Le proche peut-il échapper au scénario pessimiste qui
le méene souvent al’ épuisement ? Devant la manipulation et les mensonges du joueur, le proche ne sait pas
toujours comment se comporter. Doit-il lui préter de |’ argent, rembourser ses dettes, ou méme fournir un alibi
ason jeu ? Le proche essaie tant bien que mal detirer son épingle du jeu, maisil se butera aux résistances du
joueur. Claude Boutin et Robert Ladouceur, deux psychologues spécialistes du jeu excessif, exposent de
facon simple la double vie du joueur et suggérent au proche des solutions immeédiatement applicables.



